Moralne aspekty modlitby v kontexte kultickeho povolania krestana
René Balak

Fenomén modlitby, neoddelitelne spaty s kultickym povolanim a Zivotom krestana, je
prirodzenou suastou Zivota veriaceho Cloveka, pricom je mozné reflektovat tento fenomén pod
zornym uhlom viacerych disciplin. Samotné kultické povolanie v kontexte religiéznosti krestana sa v
zésade realizuje v dvoch zakladnych formach liturgickej a osobnej. Liturgickd formu kultu mozZno
charakterizovat ako ulast celého (lokalneho alebo univerzalneho charakteru) naboZenského
spologenstva, ako modlitbového spolo¢enstva spolo¢ne s naboZenskym predstavitefom’. Druhou
formou je osobna realizacia kultu individualnym spdésobom, pricom modlitba je zvy&ajne najCastejSim
vyjadrenim osobného zadostu&inenia moralnej povinnosti realizovat’ kultické povolanie krestana, ku
ktorému ho Boh vola.

1.Vzdavanie Gcty Bohu v komplexnosti krestanského zivota a kultu

Bytostny kulticky postoj ludského podmetu je ovocim viery, nadeje a lasky, avSak v krestanskom
chapani predovSetkym z lasky. Laska sa priamo domaha toho, aby sa ¢lovek odovzdal Bohu, (...)
a k tomu potrebuje cnost zboZnosti pietas.”? Boh prichadza k &lovekovi a Elovek odpoveda na jeho
vyzvu a volanie, pricom tato odpoved vypliia cely krestansky Zivot. Skrze tento postoj lasky ludsky
podmet vchadza do priameho vztahu s Bohom, CiZze vzdavanie Ucty Bohu ma vyrazne responzoricky
charakter. Kulticky postoj ludského podmetu teda vyplyva zo vzdavania ucty Bohu a mé byt rovinou,
ktora vyznaci a prenikne cely Zivot veriaceho €loveka.

Ak sa jednd o podstatu kultického postoja je to postoj sekundarneho charakteru, pretoZe fudsky
podmet odkryva a objavuje lasku Boha, Jeho iniciativny prichod a Jeho sklonenie sa k ¢lovekovi
prostrednictvom bozského zjaveného osobného Logos a Clovek sa poku$a iba odpovedat na tuto
iniciativu Boha. Modlitba je teda nieto, 6o vyviera samo od seba z fudského bytia®, a sucasne je
spdsobom, ktorym ¢&lovek Bohu vyznava, Ze ho potrebuje* ako integralnu sucast svojej existencie.

Krestan je Bohom povolany aby, realizujuc Specificky fudsky skutok, okrem intencie vlastnej
tomuto skutku, mal intenciu vzdavania ucty Bohu prostrednictvom G¢inku tohto skutku. V podstate
vSetky skutky krestanského kultu, vykonavané veriacim Clovekom maju toto Specifikum. Ba €o viac,
akykolvek fudsky skutok (krestana), ktory sdm v sebe vyjadruje moralny postoj je tak mocne
indpirovany intenciou uctit' si Boha, Ze bez tej intencie by nemohol byt realizovany. V tom spoc€iva
podstata krestanského kultického povolania: aby vSetko, ¢o veriaci Clovek preZiva a uskuto€riuje vo
svojom Zivote bolo bytostne preniknuté tuZbou konat omnes ad maiorem Dei gloriam.

2.Vazba kultu a krestanskej moralnosti v biblickom chapani

Clovek je transcendujicou sa a symbolickou bytostou, ktora prirodzene potrebuje v ramci svojho
rozvoja kultické symboly a kult samotny® av$ak ten je mozZné realizovat v neoddelitelnej vazbe
s moralnostou, lebo akty kultu spoluutvaraju moralnost a spatne moralnost utvara kult.

V Starom a Novom Testamente nie je hlavnhym motivom zavazku vzdavania cti a Gcty Bohu
konkrétny imperativ, hoci takéto prikazy su sformulované, ale primarne a zasadne fakt, Ze Boh sa
obracia k Clovekovi, Ze sa mu zjavuje a udeluje mu svoju pasu. Kult Starého Testamentu je pripravou
k plnému vzdavaniu cti a ucty Otcovi skrze Syna v Duchu Svatom a to Zivou vierou prejavujicou sa v
praxis hic et nunc. V teologickom chapani je kult Boha religibznym a moralnym zavazkom, ktory
poukazuje na skutocnost, Ze krestanska moralnost' mé religidézny a responzoricky charakter.

Stary a Novy Testament prezentuju velké mnozstvo kultickych zasad a pravidiel ako aj vyzyvaju
k Specialnemu postoju Ucty voci Bohu. Na ziadnom mieste v biblii sa neprezentuje idea, Ze ¢lovek (aj
ked milujuci blizneho a plniaci si povinnosti voéi spolo¢nosti) dostacujucim spdésobom velebi Boha. Je
zrejmé, Ze nie mozné oddelit kult od moralneho Zivota v jeho vSeobecnosti a kazdodennosti, z dévodu
komplexnosti krestanskej viery, nadeje a lasky, ktoré bytostne zasahuju a prenikaju celého Cloveka.

BoZie Zjavenie v Pisme zdOrazriuje, Ze krestan je povinny velebit Boha celym svojim konanim a
neméze reducionisticky ohranicit krestansky zivot vyluéne na kult. Odvolavajuc sa na biblicky
imperativ (Por. 1 Pt 1,16), zZivot krestana, celé jeho konanie, ma mat Kkulticky charakter

! Por. Druhy vatikansky koncil. Sacrosanctum Concilium. 84.

2 Por. Tomas§ Akvinsky. Summa theologica Il - II. q. 82.a.2 adl.
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a prostrednictvom neho sa ma ¢lovek stat svatym a dokonalym, lebo sam Boh je svéty. Svatost moze
krestan dosiahnut modlitbou, ktora je jednym zo spdsobov spoluutvarajicim krestanski etiku®
a moralnost, teda je to celozZivotna uloha v ramci nasledovania Krista.

3. Religiéznost ako moralny postoj

V menej vyspelych a menej zloZitych civilizaciach a spolo€nostiach je religi6zna dimenzia
realizacie ludského subjektu povaZzovand za Cosi automatické a samozrejmé, lebo skusenost
konecénosti a obmedzenosti je prili§ zrejma na to, aby sa spochybnila skuto¢nost religio’.

Religi6znost moZno charakterizovat ako trvalu schopnost k realizacii kultickych aktov
nasmerovanu k definitivnemu stretnutiu s Bohom. Vo vnutornej Strukture religiéznosti je mozné
rozliSovat dva zakladné postoje, ktoré ma Clovek slobodne zaujat. Mudrost, ktora je spojenim lasky a
pravdy, ako aj bazen pred Bohom, ktord nemozno identifikovat zo strachom ani ju davat do protikladu
s laskou, lebo ona vyplyva z bytostného postoja lasky.

Religiéznost ma vnuatorny charakter a vyplyva z darov Ducha Svatého, pricom jej rozvoj
parcialne zavisi od spoloenskych podmienok, prostredia a od spolupatri¢nosti fludského podmetu ku
konkrétnemu religiéznemu a kultickému spolo€enstvu. Moralny postoj fTudského podmetu spociva
v reSpektovani vlastnej prirodzenosti, podriadenej Bohu v poslusnosti, formou spojenia vnutornej
a vonkaj$ej sféry pri zachovani rovnovahy® medzi tymito postojmi. V pripade, Ze sa religi6znost rodi
vylu€éne z dévodu zaslepenia nemozno ju prijat’ ako religiéznost' in sensu stricto ale de facto sa jedna
o religiézny fanatizmus, ktory spdsobuje alienaciu doéstojnosti fudského podmetu.

4.Fenomén modlitby v kontexte dnednej situacie

V dnesnej dobe mozno reflektovat' krizu modlitby, najméa ak sa jedna o formu modlitby, ktora je
predpisana, uz sformulovana a imperativne zavazujiuca, ¢i uz v Zjaveni alebo predkladana
prostrednictvom nejakej religiéznej autority.

NemoZzZno opomenut ani rozvojovu tendenciu, smerujucu k tzv. modlitbe Zivota, charakteristickej
identifikaciou modlitby a Zivota v jedno, kde sa medzi modlitbu a Zivot kladie znamienko rovnosti, a
kde sa cClovek dotyka nekonena vo svojom kazdodennom zivote. To vSak neméze vyustit do
eliminacie doteraj$ich foriem modlitby, lebo ,dnes viac ako inokedy &lovek tuzi zvnatornit sa a utvorit
si ticho v sebe"®, aby bol schopny prezZivat osobné stretnutie s Bohom v Duchu Svatom.

V suvislosti s civilizanymi zmenami je zrejmé, Ze sa aktualne prejavuje potreba zohladnenia
réznych foriem modlitby, o vSak rozhodne nemdZe znamenat, Ze cely zmysel modlitby a jej rozvoja je
mozZné vidiet vyluéne v zmene foriem modlitby.

V rdmci vztahu medzi modlitbou a Zivotom je moZné registrovat i negativne skutonosti,
vyplyvajuce z postoja produktivizmu, podla ktorého je &as rezervovany pre modlitbu stratenym &asom,
lebo reprezentanti tohto postoja povazuju to, ¢o je neviditelné, za nerealne.

Pri zohladneni vSetkych désledkov informatickej explézie v tretom miléniu, je o€ividné, Ze ¢lovek
dnesSnej doby mdbze byt zasiahnuty parcialnou alebo i totalnou neschopnostou koncentracie pri
modlitbe, pretoze kvantum informacii (Casto kvalitativne velmi podradnych a meritérne nepodstatnych)
je Casto priamou pri¢inou nesustredenosti.

Jednym z negativnych javov je totalna ignorancia alebo alienacia prirodzenej bytostnej
otvorenosti ku krestanskej kontemplacii a modlitbe, €o je spbdsobené pri€inami rbzneho charakteru.

Avsak v problematike modlitby je mozZné registrovat’ i pozitivnhe skutoCnosti v dnedne;
ultratechnologizovanej spolo€nosti, orientovanej na konzumizmus, kde mozZno postrehnut’ ur&ity druh
odporu a duchovnej vzbury proti konzumnému spdsobu myslenia a konania. Motivom tohto odboja je
vola urcitého spektra ludi zachranit vnatro ludského podmetu €i skor obratit dneSného Cloveka
k duchovnej dimenzii vlastnej existencie k osobnej Transcendencii.

Nezanedbatelné pozitivum v tejto oblasti ponuka ¢oraz viac sa rozSirujaci fenomén bratstva

a religiéznych spolocenstiev laikov v krestanskych denominaciach, ktoré v ramci plnSieho prezivania
krestanskej viery zdérazrniuju bytostny vyznam modlitby pre veriaceho &loveka, a to nielen z hladiska
religibzneho.

¢ Por. tamtiez 45. Por. taktiez: D.H. Betz. Nachfolge und Nachahmung Jesu Christi im Neuen Testament.
Tiibingen 1967, A. Schultz. Nachfolgen und Nachahmen. Miinchen 1982.

" Por. F. Furger. Etika seberealizace, osobnich vztahu a politiky. Praha 2003 s.43.

8 Por. J. Skoblik. Prehled kifestanské etiky. Praha 1997 s. 133.

% Por. D. A. Dufferova. Skiisenost Boha v osobnej modlitbe — jej pdit aspektov. In: Studia theologica. 2 (8):2002
s. 46.



Ak ide o dimenziu spolo€enstva v ramci cirkvi je pozitivhou skuto€nostou obnova a rozSirenie
liturgickej modlitby™ a Gprimné hladanie hlbsieho spdsobu modlitby v postmodernej ére tretieho
milénia.

5.Modlitba v biblickom chapani

Prezentacia fenoménu modlitby v Biblii vychadza z dvoch fundamentalnych skuto€nosti, pricom
iniciativa je na strane Boha, ktory povolava hladajuceho ¢loveka. Stvorenie — C&lovek, povolany
k Bohom k jestvovaniu, majic v sebe zakomponovanu tuzbu po tom, kto ho povolal', jediny je
schopny hladat' svojho Stvoritela. Biblicky koncept modlitby vychadza z primarnej boZej iniciativy, kde
Boh prvy v laske vola ¢loveka, ktory slobodne odpoveda™ celou svojou bytostou od podiatku svojej
existencie na zemi az podnes.

V Starom Testamente sa nielen hovori o modlitbe ale je prezentovana ako kazdodenna prax
ludu Zmluvy na zaklade bozieho imperativu (Por. Dt 6,13). Moralna zavaznost kazdodennej modlitby
vyplyvala zo Specifického zblizenia vyvoleného naroda s Bohom, ktoré bolo speatené Zmluvou.
Spociatku sa modlitba viazala vyluéne na udalosti spasy, pretoze fud Zmluvy si uvedomoval, ze
prindlezi do diela stvorenia, ba Ze je jeho korunou (Por. Ez 33, 13; Neh 9, 5 — 37). Obsahom
prosebnej modlitby boli doCasné dobra, ¢o poukazuje na tuzbu vtedajSieho C&loveka prezivat
pritomnost Boha vo v&etkych rozmeroch Zivota.

Frekvencia modlitby v Starom Testamente nie presne Specifikova, ale je mozné deduktivne
odvodit, Ze kazdodenna obeta bola doplnena a sprevadzana modlitbou. V &ase neslobody prave
modlitba suplovala kult, o potvrdzuje déleZitost modlitby, ktora je spojena z vnutornym charakterom.
Uprimnost’ modlitby je neoddelitelne spéta s gistotou srdca modliaceho &loveka, ktory neméze byt
v podruci zla. Starotestamentalne chapanie modlitby akcentuje pritomnost pokory a ponizenosti pred
Bohom, ¢im potvrdzuje prirodzeny diStanc medzi Stvoritelom a jeho stvorenim.

V Novom Testamente mozno vidiet nové fundamentalne kompozi¢né zostavenie modlitby
spocivajuce na bytostnom obrateni sa k Bohu ako k Otcovi (Por. Mt 6, 9 — 13; Mk 6, 46; Lk 11, 2 — 4)
v bytostnom zjednoteni v mene Jezisa Krista (Por. Jn 15,16) v Duchu Svatom, u€iacom modlitbe (Por.
Rim 8, 26 - 27). Osoba JeziSa Krista je centralnym bodom novotestamentalneho chapania modlitby,
nakofko On, vezmuc na seba aj ludsku prirodzenost, je spojivom vSetkych modliacich sa™. Jezi§
jasne a rozhodne pozaduje od svojich apostolov a u¢enikov aby venovali velky priestor modlitbe, a to
nielen v réznych situaciach a kontextoch (Por. Mt 7,7 — 11, Mt 26, 41; Mt 6, 5 - 13) ale neustéle (Por.
Lk 18,1 — 8) a vytrvalo (Lk 11, 5 — 13), vyvarujuc sa ochabnutia.

Istota vypoCutia a vyslySania prosby (Por. Mt 7,7) je spojena s otazkou osobného aktu
slobodného uverenia a bytostnej dovery Bohu (Por. Lk 11,9) v otdzkach spasy, lebo &lovek nemébze
Boha prosit' o skuto€nosti, ktoré nie su naleZité k dosiahnutiu spasy a k zadostucineniu BoZej voli
(Por. Jak 4, 3). Kristus prezentuje modlitbu ako necessitate medii et praecepti k spase (Por. Lk 21, 36)
Cloveka a teda z teologického hladiska je zrejmé, ze modlitba je instrumentum necessarium k plnému
spoloCenstvu a kone¢nému stretnutiu s Bohom. Tato skutognost’ je explicitne spojena s moralnou
zavaznostou modlitby pre krestana pocas jeho osobnej cesty k spase.

Modlitba vzhlfadom na formu méze mat charakter adoracie, vdakyvzdavania, chvaly a veleby
Boha, prosby alebo zmierenia, ¢o su Specifické postoje krestana, autenticky prezivajuceho kultické
povolanie, & uz v komunite veriacich alebo individualne. Akakolvek forma modlitby je vSak vzdy
spojena s Pismom Svatym, v ktorom sa Boh prihovara ¢&lovekovi, ¢o je doleZitou skutoénostou
v ramci kultického povolania krestana, z dévodu sily a moci BoZieho Slova, ktorého znalost je
fundamentom kaZzdej modlitby.

6.Relacia ludsky podmet a modlitba

Definovanie modlitby sa v priebehu histérie koncentrovalo na mnohé aspekty modlitby, mozno
vSak konstatovat, Ze je velmi obtiazne nalezitym spdsobom vystihnit v plnosti tento fenomén, kde sa
v dialégu stretava prirodzenost’ koruny stvorenia s transcendenciou Stvoritela. Realizacia kultického
povolania krestana v modlitbe je najintimnejSim vyjadrenim bytostnej ucty voci Bohu, v ktorom sa
slobodne oddava a zveruje ¢lovek do bozej véle.

1 Liturgia hodin, ako $pecificka forma modlitby celej cirkvi, v ktorej sa spajaju v konkrétnom Case a priestore
mnohi Bohu zasviteni jednotlivci spoloéne s laikmi, nikdy nemoze nahradit’ individualnu formu modlitby.
"Por. KKC 2566.

"2 Por. KKC 2567.

13 Por. Druhy vatikénsky koncil. Sacrosanctum Concilium. 83.

' Por. Druhy vatikansky koncil. Dei Verbum. 25.



Nemozno vsak toto zverenie sa do vble bozej, ani fakt, Ze Boh vypocujuc modlitbu ¢loveka,
chapat tak, Ze Clovek sam seba zbavuje zodpovednosti alebo Ze dokonca Boh obera ¢loveka o jeho
slobodu k zodpovednosti za jeho Zivot. Boh sice v ramci svojej prozretelnosti a mudrosti pouZijuc
Cloveka k vyplneniu prosebnej modlitby aktivne vstupuje do historie spasy ale neustale ponechava
lovekovi vzne$eny dar osobnej slobodnej ludskej véle k zodpovednosti. Cize cielom modlitby je
kontakt s Bohom a dosiahnutie toho, ¢o Boh ustanovil a nie zmena skuto&nosti, ktorej pévodcom je
Boh'®.

V modlitbe ludsky podmet, vstupujuc do Uprimného vztahu skusenosti s Bohom, pravdivo
spoznava seba samého, svoje miesto v doCasnom Zivote ale predovietkym kultické povolanie
k realizacii transcendentnej dimenzie vlastnej osoby v perspektive trvalého spoloenstva s Bohom,
podla vzoru NajsvétejSej Trojice. Modlitba, ako akt realizovany pod vplyvom milosti, umoZiuje
¢lovekovi komunikaciu s Bohom ako aj skusenost Boha'® v intimnom stretnuti, ktoré je prirodzenou
sucastou kultického povolania. V modlitbe povznasa Clovek svoju dusSu k Bohu alebo prosba k Bohu
o primerané dobra" rézneho charakteru, ktoré napomahaju autenticite viery v krestanskom prezivani
praxis.

7.Vlastnosti a elementy modlitby ako Specifické vyjadrenie kultického povolania

V ramci kultického povolania je krestan povolany prave skrze modlitbu bytostne nasmerovat
seba samého k Bohu. Modlitba posobi v najvnutornejsej skutoénosti osoby, v jej jadre'®, ¢im sa chce
naznalit Specifickost tohto bytostne intimneho fenoménu v Zivote ¢loveka. Postoj pokory je
adekvatny, lebo je vyjadrenim Ucty stvorenia v jeho relécii k Stvoritelovi a postoj dévery je primerany
faktu, ze krestan je dietatom bozim, €ize sa ma osobne stotoznit' s Kristom v dovere k Otcovi.

V dnesdnej postkrestanskej ére sa v tejto oblasti mozno stretndt s akymsi faloSnym magickym
o¢akavanim nie¢oho mysteriézneho akoby modlitba bola automatickou formulou pre spinenie priani.
Nenalezité oakavanie magickych u&inkov modlitby v krestanskom koncepte modlitby a kultu su
neakceptovatelné a su v priamom rozpore s naukou Magistéria ako aj s esencialnou podstatou
modlitby.

Neustala vytrvalost, ako jedna z vlastnosti modlitby, ktord pozadoval sam Kristus, sved¢i o tom,
Ze krestansky kult (ktorého sucastou je modlitba) nie je akcidentalnou skuto€nostou svojvolne
pouzitelnou pre dosiahnutie ciefov asto nezlugitelnych s podstatou Kristovho posolstva. Ako sucast
kultu, modlitba povzbudzuje a upeviiuje vo viere a nadeji, o poukazuje na potrebu neustalej
a periodickej modlitby, pricom je explicitnym moralnym imperativom Krista a apostolov (Por. Mt 26, 41)
v perspektive krestanského kultu.

Moralna zavéaznost modlitby vyplyva z poznania a z pochopenia moralnej povinnosti adoracie
Boha' ale aj z faktu, Zze Elovek je stvoreny na obraz boZi (por. Gn 1, 27) a nosi v sebe vznesenu
pecat Stvoritela. Clovek je takto pozvany k nasledovaniu a k realizacii tohto obrazu, ktorym je
Kristus®, pricom toto povolanie realizuje kultickym spésobom. De facto je akt stvorenia a stvorenie
samotné?', ako vysledok Bozej lasky, primarnym pramefiom modlitby a jej moralnej zavaznosti.
V plnosti ¢asu je drama vztahu d¢loveka a modlitby definitivne potvrdena samotnym Kristom
v perspektive synovstva, ktoré ma ¢lovek nasledovat v ramci kultického povolania.

Aj ked je mozné reflektovat’ snahy o eliminaciu prirodzenej orientacie ludského podmetu na
Transcendentno, nemozno podceriovat vanutie Ducha v ludskom srdci (Por. Gal 4,6), ktory neustale
vyzyva k modlitbe, ba modli sa s ¢lovekom v €loveku samom (Por. Rim 8,26), CiZze iba v fiom vola
Clovek ,Abba , Ot&e!“ (Por. Rim  8,15). Kultické povolanie krestana si v moralnej perspektive
zavaznosti vyZaduje aby sa €lovek modlil vo chvilach duchovnej inSpiracie Transcendentna, prijimajuc
tak Specialne milosti a dobrodenia od Boha, ktoré su nevyhnutné k spritomneniu krestanskej viery
v praktickom Zivote.

Krestan, preZivajuc Zivotné pokuSenia pred BoZou tvarou, sa v ramci kultického povolania
stretava so skisenostou viery v kontexte fenoménu hriechu, ¢o ho upozorfuje na nesmierny vyznam
modlitby i v konkrétnych Casovych intervaloch a dfioch, prinasajucich tazké skusky a vyzvy. Nejde
pritom o legalisticky chapané skuto¢nosti kultického Zivota krestana, ale predovSetkym o tie, v ktorych

1% Por. Toma§ Akvinsky. Summa theologica Il - II. q. 83 a. 1, a. 2.

' Por. D. A. Dufferovd. Skiisenost’ Boha v osobnej modlitbe — jej pdt aspektov. In: Studia theologica. 2:2002 s.
47.

7 Por. Svity Jan Damascénsky. Expositio fidei. 68 (De fidei orthodoxa 3, 24): PTS 12, 167 (PG 94, 1089).

8 Por. J. Dacok. Specidlna mordlna teolégia. Bratislava 1996 s. 97.

' Por. A. Giinthér. Mordlna teoldgia II/b. Rim 1991 s. 87.

2 Por. 1. Kutny. Byfostnd dimenzia svedomia cloveka. Rim — Bratislava — Nitra 2001 s. 71 — 72.

2! Por. KKC 2569.



sa sakramentalnym spdsobom stretava s Bohom skrze Krista a v Duchu Svdtom a o slobodné
nasledovanie Kristovho prikladu, prekonavajuc tak nastrahy Zivota.

PredovSetkym sa chce opatovne zdoraznit bytostny vyznam modlitby, ako integralnej sucasti
kultického povolania, pre fundamentalny ako aj konkrétny postoj krestanskej viery na ceste spasy.
Zjavuje sa tym vyznam modlitby viery, ktora nie len narativnym vyjadrenim reSpektu a Ucty vodi
Otcovi, ale predovSetkym je Uprimnym otvorenim ludského srdca, aby plnilo Otcovu vélu (Por. Mt 7,
21)%, a to slobodne a zodpovedne v kontexte osobnej historie ako aj celej ekonomie spasy. Na tejto
ceste je evidentna potreba modlitby za tych, ktori su spolut€astnikmi histérie spasy, a to nielen kultu
ale i v univerzalnom vyzname.

Podobne ako v kultickom rozmere krestanského Zivota tak i v modlitbe je pritomny fenomén
zboZnosti a horlivosti ducha &loveka, pri€om nejde o postoje, ktoré patria do minulosti, ako keby boli
cudzie dnesnému C&lovekovi tretieho milénia. Religibzna zboZnost a horlivost, ako autentické postoje
[udského podmetu v modlitbe, s spésobené Duchom Svatym, lebo ,nik nemodze povedat: Jezis je
Pan, iba ak v Duchu Svatom* (Por. 1 Kor 12, 3), pricom su integralnymi elementmi modlitby.

V teologickom kontexte je intencia podstatnym elementom modlitby, pretoZe sila umyslu,
s ktorym ¢lovek pristupuje k modlitbe, ¢ini modlitbu zasluznou®, ¢im sa chce poukazat na doélezitost
Uprimného postoja srdca ¢loveka, zacieleného na jeho pravdivé duchovné dobro, ktorym je Boh.

KedZe je osobna modlitba pre ¢loveka miestom, kde dochadza k stretnutiu s Bohom, ktoré
motivuje, zdbvodiiuje a orientuje jeho moralne konanie®*, opravnene sa v tejto forme kultu vyzaduje
pozornost’ a sustredenost, €i uZz vnutorna, ako postoj adekvatny vyznamu stretnutia ale i vonkaj$ia
ako prejav uUprimnosti srdca C&loveka. V dneSnej ére, poznalenej nahlivostou a povrchnostou,
nemozno v8ak opomenut priame & nepriame rozptylenia, ktoré su spdsobené virtualnymi
predstavami, ludskym rozumom zaoberajicim sa intelektualnymi vadfiami alebo oslabenou vélou.

V zavere mozno konstatovat, Ze maloktora skutonost v Zivota Eloveka je do istej miery takym
mystériom ako modlitba, lebo ona sa dotyka najtajomnejSich hlbin fudského bytia v celej jeho
vznesenosti. Nie je len vylu¢nou iniciativou ¢loveka ale predovSetkym Ducha Svatého, uciaceho
modlitbe v cirkvi®®, pdsobiaceho v dusi ¢loveka, prezivajuceho kultické povolanie krestana.

Tento text prednasky predniesol autor na konferencii Modlitba ako vyskumny fenomén duchovny
(teologicky), pedagogicky, jazykovokomunikacny, literarnohistoricky a etnologicky v Ruzomberku
17.9.2003
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2 Por. KKC 2611.

2 Por. Tomas§ Akvinsky. Summa theologica II - II. q. 83. a. 13.

* Por. K. H. Peschke. Christian Ethics. Moral Theology in the Light of Vatican II. Vol.l Special Moral
Theology. Bangalore 1992 s. 136.

 Por. Druhy vatikénsky koncil. Dei Verbum. 8.



